
Lastcyklar
Lärdomar av ett lyckat projekt

Karlskoga Kommun 



Lastcyklar i kommunal
verksamhet

Del av projektet Rena Resan 

Startade hösten 2021  
Avslutades hösten 2022

•Tvättverksamhet – Hämtar och lämnar kläder åt brukare i hemvården

•Vaktmästare – Vaktmästeritjänster i välbesökt rekreations- och friluftsområde

Två olika verksamheter 
deltog

Många lärdomar för ett 
framgångsrikt genomförande



Citkar

• 4-hjulig Elcykel

• 1500 liters lastutrymme

• 250 kg lastkapacitet

• Nyttjad av kommunens tvättverksamhet

Carla Cargo

• Elcykel med bromsat släp

• 200 kg lastkapacitet

• Vattentät och tålig presenning

• Nyttjad av kommuens tvättverksamhet och av 
vaktmästare i natur- och friluftsområde



Lärdomar för ett framgångsrikt 
genomförande

• Skapa engagemang hos medarbetarna

• Skapa delaktighet i val av cyklar
Medbestämmande 

• Svårt att bestämma utan att prova

• Längre provperioder ger bättre resultat
Prova-på-aktiviteter

• Möjlighet att byta cyklar efter ändrade behov

• Möjlighet att ha kvar bil skapar trygghet 
Flexibilitet



Framtida arbetssätt

• Samma beställarorganisation
• Låga leasingkostnader

• Möjlighet till service och stöd

Behandla cyklar och bilar likvärdigt

• Börja med engagerade och motiverade arbetsplatser
• Låt goda exempel sprida sig inom organisationen

Välj era strider

• Fokusera på att möjliggöra för den enskilde medarbetaren
• Anpassa efter den enskildes erfarenhet och trygghet

Användarfokus


